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2 VYMEDZENIE CIELOV A POSLANIA VYCHOVY

2.1 Charakteristika SKD

SKD Kuliskagdik pri ZS Kuligkova 8, Bratislava je plnoorganizované $kolské zariadenie,
ktoré ma spravidla sedem az devit’ oddeleni, s poctom deti v priemere za Skolsky rok 180.
Oddelenia si umiestnené v triedach Skoly, v suteréne a v prizemi budovy. Pre vychovno-
vzdelavaciu &innost’ moéze SKD vyuzivat Skolské ihrisko, multifunkéné ihrisko, tenisovy
kurt, telocviciiu, pocitacova ucebiu, Skolskt kniznicu, ziacku kuchyiiu, tanecni miestnost’

ATA.

2.2 Charakteristika deti v SKD

Deti si vedené k samostatnosti, vedia sa o seba postarat, maju slusné spravanie, dokazu
pracovat’ v kolektive i pre kolektiv, vedia ucelne vyuzivat’ svoj vol'ny ¢as, tiZia po poznani.
Pri svojich aktivitdch nezablidaji na oddych a relaxéciu a svoje zaujmy uspokojujti v rdznych
druhoch zaujmovych vychovnych aktivitach. Skolsky klub deti navitevuju deti od prvého az
piateho roc¢nika.

Deti su v SKD zarad'ované do oddeleni podla tried. Mame spravidla 2 $pecialne oddelenia
sdetmi s naruSenou komunikacnou schopnostou, v ostatnych oddeleniach mdézu byt
zarad’'ované aj deti so $pecidlno-vychovnymi vzdelavacimi potrebami, integrované, s ktorymi

pracujeme podla vypracovanych individualnych vychovno-vzdelavacich programov.

2.3 Projekty SKD

Uspesné a pravidelné projekty SKD, pravidelné vychovné aktivity si:

Kuliskiada - Sportovd olympiada, poskytujeme prostrednictvom prirodzenych cviceni
detom prilezitost’ na pobyt vonku, v prirode, rozvijame obratnost’, rychlost, vytrvalost,
zameriavame Sa na boj proti obezite, zapajame sa do Narodného programu boja proti obezite
2015-2025

Plavecky kurz, kurz kor¢ulovania-Sportové vychovné aktivity



Dopravadik - dopravna vychova v SKD

Zdobenie stromcekov - vianocné podujatia s rodi¢mi

Viano¢ny bazar — rozvijame estetické citenie, spolo¢ensko-vedna oblast’ vychovy
Kuliskacik ¢ita det’'om - rozvijame CitateI'skil gramotnost’, besedy so spisovatel'mi Navstevy
miestnej kniZnicina Mileticovej ulici, navstevy Skolskej kniznice

Filmové predstavenia - v Spolo¢enskom dome Nivy, kino Nostalgia

Environmentalna vychova -starostlivost’ o ,,Posedenie pod Ceresniou‘ a kvetinové zahony,
separacia odpadu, vychadzky do okolia $koly, spoznavanie rastlin, stromov

Mobilné planetarium — rozvijame vzdelavaciu oblast’ vychovy, prehlbujeme poznatky
ziskané na vyucovani z oblasti prvouky, prirodovedy, vlastivedy
Karneval-spoloc¢ensko-vedna oblast’ vychovy

Kultirne programy na Vianoce, ku Diiu matiek, pre déchodcov

Skolsky klub deti sa zapéja aj do celoskolskych projektov.

2.4 Spolupraca SKD s rodi¢mi a inymi subjektami

Najdoélezitejsim prvkom je spolupraca a vzajomna pomoc. Vsetci, ktori maju nie¢o docinenia
so Skolou, by sa mali citit’ ako spolupracovnici, ktori pomo6zu a ktorym nasledne bude tato
pomoc vratend. Nemalo by sa zabudat, Ze najaktivnejSimi spolupracovnikmi by mali byt
rodi¢ia. Skola pravidelne informuje rodi¢ov o vychovno-vzdelavacich vysledkoch na
aktivoch rodi¢ov i mimo nich. V SKD je to takmer denne. Pri organizovani rdznych
mimogkolskych aktivit napomaha aj Zdruzenie rodi¢ov pri ZS Kuliskova 8, Bratislava. Skola
organizuje pre rodi¢ov a deti mnozstvo kultirnych a Sportovych podujati na prezentaciu
vysledkov vychovného procesu ich deti. Spolupracujeme s Metodickym zdruZenim
primarneho vzdelavania ZS.

Skolsky klub Kuliskacik spolupracuje so SD Nivy, s kinom Nostalgia, s Miestnou kniznicou
na Mileticovej ulici v Bratislave, sJednotou dochodcov na Parickovej ulici a d’al$imi

organizaciami.



2.5 Ciele v SKD

Ciele VP SKD Kuligkagik vychadzaju z cielov a principov zdkona o vychove a

vzdelavani. Dalej rozvijaju vedomosti, zru¢nosti a postoje deti, ktoré ziskali vo vychovno-

vzdelavacej ¢innosti v Skole. Zaroven reSpektuju zaujmy a potreby deti a s prisposobené

zlozeniu deti v SKD. V SKD maju deti moznost’ efektivne vyuzit &as, relaxovat’ a pripravit’

sa na vyucovanie.

VysSie ciele

10.

Vychovno-vzdelavaciu &innost’ SKD zamerat’ na odpocinkové &innosti, tvorivé innosti
a na pripravu na vyucovanie. Pri organizovani ¢innosti dbat’ na bezpe¢nost’ ziakov.
Vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’ orientovat’ na dodrziavanie principov etickej vychovy a
vychovy k manzelstvu a rodicovstvu, prostrednictvom ktorych oboznamuje s
problematikou nebezpecenstva komeréného sexudlneho zneuzivania deti a ochrany pred
nim.

V ¢innostiach nadviazat' na vyu€ovanie, rozvijat' rozumové schopnosti a zaujmy deti.
Vysledky prace SKD prezentovat' v triedach, v priestoroch $koly, na verejnosti,
v masovokomunikaénych a elektronickych médiach.

Rozvijat’ zaujmy a schopnosti deti so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,
zarad'ovat’ ich do sutazi, zabezpecit' ich zdravé zaradenie do velkého kolektivu.
Umoznit’ pestré pohybové aktivity. Pri klubovych aktivitach vytvorit’ priestor najmé na
hranie sa, tvorivost, priestor na zazitie si Uspechu, odburanie napitia, regulované
uvol'nenie agresivity.

Pontknut’ rodi¢om, ktori maji €as a chut’, aktivnu ucast’ na klubovych aktivitach.
Vytvarnymi a inymi pracami skraslovat’ priestory Skoly, ako je chodba, vestibul
a jedalen.

Rozvijat’ a upeviiovat’ ¢itatel'sku gramotnost’ deti.

Vychovavat a viest’ deti k tcte k vlasti, k $tatnemu jazyku, narodom a narodnostiam.
Ochranovat’ deti pred negativnymi vplyvmi spolo¢nosti - drogova prevencia. Vo

vychovno-vzdeldvacom procese realizovat’ vychovu k manzelstvu a rodicovstvu.



11.

12.

13.

Pri organizovani volno-Casovych aktivit dodrziavat zasady bezpe¢nosti a ochrany
zdravia pri praci a zameriavat’ sa na prevenciu detskej nehodovosti.
Riadit sa pracovnym poriadkom pre pedagogickych pracovnikov a vnitornymi
organizaénymi predpismi pre ZS Kuliskova 8, Bratislava. Viest' zaznamy pohovorov s
det'mi, rodi¢mi, ucitelmi a vychovavatel’kami.
Flexibilne reagovat na vzniknuté situdcie, viest tvorivé rozhovory medzi

vychovavatel'kami, reSpektovat’ ich osobnostny charakter.

Specifické ciele:

Vzdelavacia oblast’:

- samostatne vypracovat’ ulohy a vyriesit’ jednoduché zadania,
- oboznamovat sa s novymi ¢innymi formami ucenia,

- zdokonal'ovat’ pocitacovu gramotnost’,

- zdokonal'ovat’ CitateI'ski gramotnost’,

- rozsirovat’ obzor poznania,

- podporovat’ zaujem o vSetko nové a nezname.

Spoloc¢ensko-vedna oblast’ vychovy:

- viest’ Ziakov k zodpovednosti za svoju pracu a ¢iny,

- naucit sa ucte k sebe samému, k spoluziakom, rodine a star§im,
- kultivovat’ svoje vyjadrovanie a stolovanie,

- vediet’ vyjadrit’ i obh4jit’ svoj ndzor a reSpektovat’ iny nazor,

- naucit’ sa sebaovladanie a zvladanie konfliktnych situécii.

Pracovno-technicka oblast’ vychovy:

- naucit sa pracovat’ v skupine,

- kultivovat’ sebaobsluzné a hygienické navyky,

- vytycit si jednoduché méty a ciele,

- vediet niest’ osobnt zodpovednost,

- rozvijat zdkladné manualne a technické zru¢nosti potrebné aj pre prakticky zivot,
- vytvorit vyrobok podla vlastného navrhu.

Prirodovedno-environmentalna oblast’ vychovy:




vediet’ pozorovat a poznat’ prirodu,
viest’ k ochrane zivotného prostredia a separacii druhotnych surovin,

podielat’ sa na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia.

e Esteticko-vychovna oblast’ vychovy:

prejavit’ uctu ku kultGrnym a kultirno-historickym pamiatkam,
pestovat’ pozitivny vzt'ah k umeniu, estetike prostredia,
rozvijat’ talent,

vzbudzovat’ zaujem o krasno v beznom zivote.

e Telovychovnd, zdravotna a $portova oblast’ vychovy:

rozvijat’ §portovy talent a schopnosti,

pestovat’ zdravy Zivotny §tyl a stravovacie ndvyky,
ovladat’ zdkladné hygienické navyky,

uvedomovat si zly vplyv navykovych latok na zdravie,
dodrziavat’ zasady bezpe¢nosti na ceste-dopravna vychova,

ovladat’ sa zéklady prvej pomoci.

2.6 Charakteristika vychovného programu SKD

- vo svojej ¢innosti vychadza zo Statneho a Skolského vzdelavacieho programu, vytvara

priestor pre také oblasti, na ktoré v Skolskom vzdelavacom programe v sa¢asnych uéebnych

osnovach nie je vel’ky priestor napriklad tzv. prierezové témy,

- vychadza z kl'ai¢ovych kompetencii dietata zdkladnej Skoly podl'a dokumentu ISCED 1 a

koncepcie rozvoja skoly,

- variabilne reaguje na aktivne travenie vol'né¢ho Casu deti .

2.7 Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti



Krlacéové kompetencie :
Kompetencie deti v SKD nadvizuji na kompetencie Ziakov nasej zakladnej §koly, navzajom
sa prelinaju a rozvijaji v jednotlivych oblastiach vychovy. Su vysledkom celkového

vychovno - vzdelavacieho procesu v SKD.

Kompetencie ucit’ sa ucit’

- rieSi nové, nezname ulohy a situdcie
- ziskava schopnost’ sebareflexie pri poznavani svojich myslienkovych postupov
- zuCastnuje sa vedomostnych sutazi

- prejavuje zdujem o nové¢ informacie

Pedagogické stratégie
Ziadat od deti, aby:

- hodnotili situacie, vyvodzovali dosledky z vysledkov myslenia a cinnosti,

- argumentovali, aktivne sa zapdjali do besied, kvizov, sutazi, navstevovali vystavy, muzea,
kniznicu, pedagogické aktivity zamerané na hodnotenie situdcii, vlastnych aj cudzich
vykonov, spravania a javov, navodzovanie situdcii s otvorenym koncom, aktivity, v ktorych

sa ucia deti nie prisposobovat’ sa, ale rozvijat, vyuZivanie zazitkovych metod a foriem prdce

Komunika¢né kompetencie

- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor
- vypocuje si opa¢ny nazor
- rozvija si komunikac¢né schopnosti v oblasti modernych IKT

- prijima spatnua vézbu

Pedagogické stratégie



Vysvetlenie, povzbudenie, hranie roli, besedy, vyuZitie situacnej metody, prdca s pocitacom,

vlastnd praca, prezentdcia, rieSenie uloh, tréning, individuadlny pristup

Socialne kompetencie

- pomenuje svoje potreby, city a pocity

- zvladne jednoduché stresové situdcie

- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty
- presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti
- reSpektuje ulohy skupiny

- efektivne spolupracuje v skupine

- uvedomuje si potreby deti a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim
- uvedomuje si potreby ostatnych deti

- poskytne pomoc alebo pomoc privola

Pedagogické stratégie

povzbudenie, rozpravanie, dramatizacia, hry na rieSenie konfliktov, besedy, navodzovanie
modelovych situdcii, vyuZitie situacnej metody pri rieseni rozmych situdcii, inscenacna
metoda, kde deti zinscenuju urcitu situdciu a v diskusii sa pokusia ndjst’ vychodisko, najst

rieSenie problému, hry na vcitovanie, hry na uprimnost

Pracovné kompetencie

- prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich tloh
- planuje a hodnoti svoje ¢innosti

- prijima nové informacie a poznatky

- dokon¢i pracu

- kultivuje svoju vytrvalost’

- plni si svoje povinnosti
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- ovlada jednoduché manudlne zrucnosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky

Zivot

- rozvija manualne zru¢nosti

Pedagogické stratégie
povzbudenie, tréning, hodnotenie, aktivizacia, motivacia, kooperacné hry, tvorivé dielne,

¢innosti s vyuzitim novych pracovnych technik, materialov, viastnd praca

Obcdianske kompetencie

- uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobod inych osob
- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
- je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni

- prejavuje uctu k rodi¢om a k star§im osobam

Pedagogické stratégie
individuadlny pristup, navsteva divadelnych a filmovych predstaveni, hranie roli, hry na

vcitovanie, aktivny pristup k priprave programov, spolocné podujatia

Kulturne kompetencie

- pozna kultirne pamétihodnosti okolia a regionu

- rozliSuje kultirne a nekultirne spravanie

- reSpektuje iné kultury a zvyky

- prijima kultirne podnety

- je otvoreny podiel’at’ sa na kultirnych podujatiach v skupine

- ovlada zéklady kultirneho spravania

Pedagogické stratégie
tvorivé dielne, kulturne programy, vysvetlenie, motivacia, navsteva kulturneho podujatia,

ukazky, vystava prac, exkurzia, vytvarné stvarnenie zazitku
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Kompetencie k vyuZivaniu voI’ného ¢asu

- vie ucelne travit’ volny cas
- vie si vybrat’ svoje zaujmy

- vie odmietnut’ nevhodné podnety pre travenie vol'ného casu

Pedagogické stratégie

vysvetlenie, motivdcia, individudlny pristup, tréning

3 FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

V Skolskom klube deti uplatiiujeme celodennti formu vychovy a vzdeldvania, ktord je

prisposobend vyucovaciemu procesu.

4 TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

4.1 Vzdelavacia oblast’ vychovy

Obsahom tejto oblasti je rozvoj rozumového poznédvania, rozvoj re€i, rozvoj konvergentného,

divergentného a tvorivého myslenia, rozvoj praktickych ¢innosti.

Cielové zameranie vychovnej oblasti :

- rozvijat’ autonémnost’ v priprave na vyucovanie

- rozvijat’ efektivne sposoby ucenia

- ziskavat’ nové poznatky a informacie z roznych zdrojov

- ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu

4.2 Spolocensko-vedna oblast’ vychovy

V tejto oblasti ndm ide o vychovu k prosocialnosti, ktora sa odraZza v moralnych postojoch a
v reguldcii spravania deti, o rozvoj schopnosti vyuzivat' kulturne néstroje na kultivovant

komunikaciu, empatiu a pozitivne hodnotenie druhych.
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Ciel’ové zameranie vychovnej oblasti:

- spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

- rozvijat’ zaklady zru¢nosti sebahodnotenia a empatie

- prejavovat’ uctu k rodi¢om, star§im osobam

- pochopit’ vyznam dodrziavania 'udskych prav a zdkladnych slobod
- posilnit’ zédklady hrdosti

- kultivovat’ kultirne nadvyky a vyjadrovanie

- vyjadrovat’ svoj ndzor

- vediet’ vypocut’ opacny nazor

- rozlisit kultirne a nekultirne prejavy v spravani

- vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty

- poskytnut’ pomoc alebo privolat’ pomoc

4.3 Pracovno-technicka oblast’ vychovy:

Obsahom tejto oblasti je rozvoj pracovnych navykov, osvojenie si zdkladnych zru¢nosti a cez

¢innosti prispiet’ k ucte k praci.

Ciel’ové zameranie vychovnej oblasti :

- vediet’ spolupracovat’ so skupinou
- vediet’ si samostatne vytyc¢it’ jednoduché ciele

- rozvijat’ zaklady manudlnych a technickych zru¢nosti
- ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky zivot
- vytrvat pri ur€itej ¢innosti

- dokoncit’ zacati pracu

13



4.4 Prirodovedno-environmentalna oblast’ vychovy:

Za dolezité povazujeme aby deti ziskali vedomosti ale aj zru¢nosti, ktorymi mo6zu pomahat’
zivotnému prostrediu jednoduchymi ¢innostami, ktoré st im primerané a vhodné pre nich —
chranit’ rastliny, zvieratd, mat’ kladny vztah k domécim zvieratdm ale aj k zvieratdm v

prirode.

Ciel’ové zameranie vychovnej oblasti :

- pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia

- rozvijat’ zrucnosti pri jednoduchej €innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia

4.5 Esteticko-vychovna oblast’ vychovy:

Obsahom tejto oblasti je vychova osobnosti, v ktorej ucta k ¢loveku a k prirode, spolupraca,

prosociadlnost’ a narodné hodnoty zaujimaji vyznamné miesto.

Cielové zameranie vychovnej oblasti :

- posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotam

- rozvijat’ zaklady vztahu k umeniu

- rozvijat’ talent a Specifické schopnosti

- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zrucnosti

- prejavovat’ pozitivny vzt'ah k jednoduche;j estetickej uprave prostredia
- podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni

- objavovat’ krasu v beznom zivote

4.6 Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’ vychovy:
Vytvara priestor pre uvedomenie si potreby celozivotnej starostlivosti o svoje zdravie, ktorej

neoddelite'nou sucast'ou je pohyb.
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Ciel’ové zameranie vychovnej oblasti:

- kultivovat’ zakladné hygienické navyky

- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvicenim a pohybom
- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy
- poznat’ zékladné principy zdravého Zivotného stylu

- rozvijat’ §portovy talent a schopnosti

Zakladnou pedagogickou stratégiou a sti€asne zékladnou organiza¢nou jednotkou prace v

SKD je vychovna aktivita, ktora mé variabilny charakter podl'a toho &i ide o :

a) pravidelnu ¢innost’, ktora sa vyskytuje vo vychovnom programe kazdy den,
b) prilezitostnu ¢innost’ napr. karnevaly, besedy, tvorivé dielne a iné,
¢) priebeznu ¢innost’, ktord je zamerand na aktivny oddych deti po vyucovani,

d) pripravu na vyucovanie — po dohode s ucitel'om a diskusii o cieloch vyucovania v danej
triede a nasledne v oddeleni, pricom formy prace v tejto oblasti sa vyrazne odliSujli od foriem

uplatinovanych vo vyucovani,

e) spontannu ¢innost’, ktora je Specificka a ponuka kazdému dietat'u moznost’ vlastnej vol'by.

Spolo¢nou stratégiou pre vSetky vychovné oblasti je vytvorenie prostredia, ktoré deti

aktivizuje a motivuje k rozvijaniu kompetencii ziskanych na vzdelavani v skole.

5 VYCHOVNY PLAN

Vychovny plan stanovuje skladbu vychovno-vzdelavacej ¢innosti (VVC) v jednotlivych
vychovnych oddeleniach SKD na obdobie $kolského roka. Uréuje minimalny podet
vychovnych aktivit v jednotlivych oblastiach vychovy ktoré vychovavatel’ky zrealizuji v

Skolskom roku. Vzhl'adom na to, ze mame 6 tematickych oblasti vychovy a v jeden dett moze
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byt iba jedna tematicka oblast’ vychovy sa vychovéavatel’ky SKD dohodli na MZ SKD, Ze

spolo¢ensko-vedna oblast’ vychovy a esteticko-vychovna oblast’ vychovy sa budu kazdy

pondelok striedat’, aby bol zachovany a splneny minimalny pocet vychovnych aktivit

v oddeleni.

Vychovno-vzdelavacie ¢innosti:

Sebaobsluzné ¢innosti

- obed, kulttra stolovania
- zésady slusného spravania
- kultira obliekania, ochrana zdravia sezonnym oble¢enim

- praktické ¢innosti

Oddychové ¢innosti

- kratkodobé ¢innosti zamerané na oddych
- pocuvanie hudby, po¢ivanie rozpravky

- pozeranie rozpravky

- Citanie

-spolocenské, konstrukéné, tvorivé hry

- relaxacné cvicenia, relaxacné chvilky

-rozhovory, komunitny kruh

- relaxacny charakter

Rekreacné ¢innosti

-pobyt vonku, pobyt v prirode, vychadzky, exkurzie

-kolektivne , loptové a pohybové hry

ReZimové momenty
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- momenty uplatiiované pri zmene ¢innosti a podla individudlnych poziadaviek rezimu dia

deti — individudlny charakter, individualne ¢innosti

- zaujmove utvary v skole

- odchod, navrat do umeleckej Skoly, jazykovej skoly, centra vol'ného ¢asu a pod.
-presuny deti

- obliekanie ,vyzliekanie

- odchod deti domov

Priprava na vyucovanie

- upeviiovanie uciva na zaklade poziadaviek Skolského vzdeldvacieho programu
-pisanie uloh

- didaktické hry

- Citanie

- ustne precvicovanie

- praca s odbornou literatarou, slovnikmi

Vychovavatelka koordinuje vychovné aktivity tak, aby sa v priebehu dia striedal odpoc¢inok

a relax so vzdelavanim (priprava na vyucovanie), ¢i vychovno-vzdeldvacimi aktivitami.

5.1. Zoznam oblasti vychovy s vymedzenim najmensieho poctu vychovno-vzdelavacich

¢innosti
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Tematické oblasti vychovy

Nazov tematickych oblasti vychovy

Pocet vychovno-vzdeldvacich ¢innosti

v SKD podla roénikov

l. roé. |IL roé. IIL roé. |IV.roé.
Vzdelavacia oblast’ vychovy 32 32 32 32
Spoloc¢ensko-vedna oblast’ vychovy 16 16 16 16
Pracovno-technicka oblast’ vychovy 32 32 32 16
Prirodovedno-environmentalna oblast’ 32 32 32 16
vychovy
Esteticko-vychovna oblast’ vychovy 16 16 16 16
Telovychovna, §portova, zdravotna 32 32 32 32
oblast’ vychovy
Odpocinkovo-rekreacnd ¢innost’ 100 100 100 50

6 VYCHOVNY JAZYK
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V SKD Kuligkagik je vychovnym jazykom pri vietkych vychovno-vzdelavacich aktivitach
slovensky jazyk.
Ciele:

- viest’ deti k zdokonalovaniu sa v pouzivani spisovného jazyka - jeho pisomnej a ustnej

formy
- rozvijat’ komunikacné zrucnosti prostrednictvom hier, programov, besied
- rozvijat’ tvorivé vyjadrovanie cez tvorbu vlastnych pribehov, rozpravok, zazitkov

- na zaklade jazykovych zrucnosti rozvijat pamaét’, kulturu prejavu

7 PERSONALNE ZABEZPECENIE

Vychovnu &innost’ zabezpeéuji vychovéavatel’ky, ktoré svojim vzdelanim spiiaji podmienky
pedagogickej sposobilosti.

Ich niekolkoro¢nd prax, vedomosti a skusenosti v oblasti komunikécie s detmi, rodi¢mi,
ucite'mi, vedenim Skoly, schopnost’ motivovat’ ¢innost’, udrzat’ si disciplinu, podnecovat’ a
rozvijat’ prirodzent zvedavost’ deti, ochota k d’alSiemu vzdeldvaniu samostidiom odbornej

literattry a Casopisov su zarukou kvalitnej vychovno-vzdelavacej prace.

8 MATERIALNO — TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

SKD Kuliska¢ik nema vlastné priestory, preto na ¢innost’ vyuziva triedy, v ktorych st deti
pocas vyucovania. Oddelenia maji k dispozicii spolocenské hry a hracky, Sportové potreby,
CD prehravace, dataprojektor, platno, pocita¢. Kazda trieda je vybavena kobercom vzhl'adom
na to, Ze vicsina deti travi Cas hier na zemi. Na svoje zdujmové vychovné aktivity vyuziva
ucebniu informatiky, Skolsku kniznicu, Ziacku kuchyiiu, telocviéiiu, tane¢nti miestnost’ ATA,
multifunkéné ihrisko, tenisovy kurt, beZecku drahu, banner krizovatky, znacky a kolobezky
na dopravnii vychovu v SKD. Chyba samostatnd miestnost’ na uskladnenie pomécok SKD

ako Sportovy material, banner na dopravnu vychovu, material na esteticku vyzdobu Skoly.
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9 PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY
ZDRAVIA DETI

Vietky deti v SKD Kuligkadik si oboznamené na zadiatku $kolského roka s Vnitornym
poriadkom SKD — Priloha ¢. 1 a tento je predloZeny aj rodi¢om na obozndmenie na triednych
aktivoch. Tyzdenne vychovavatel’ky poucuju deti o zdsadach bezpecnosti, o zapisuju aj do
triednej knihy.

V triedach je primerané osvetlenie, centralne vykurovanie, vetranie zabezpeéené vetracimi
oknami s bezpecnostnou poistkou. Na kazdom poschodi $koly st socidlne zariadenia,
Vv triedach je umyvadlo a pitna teclica voda. Skrinka prvej pomoci je umiestnena v zbernej
triede a pravidelne je kontrolovana a dopiiiand poverenou vychovavatelkou. SKD ma k
dispozicii mobilny telefon a aj vediica vychovy ma k dispozicii sluzobny mobil.

V celom areali Skoly je zdkaz fajéenia a pozivania alkoholickych népojov ainych
navykovych latok.

Prostredie a vybavenie vyuzivanych priestorov zodpovedd platnym hygienickym a

zdravotnym normam a je prisposobené vykonavaniu ¢innosti v SKD.

Deti su vedené k dodrziavaniu pravidiel bezpe¢ného spravania, si vykonavané opatrenia K

minimalizacii vzniku urazov.

Bezpecnostnym technikom st pravidelne vykonavané kontroly vnutornych i vonkajSich

priestorov skoly.
Deti st vedené k dodrZiavaniu pitného reZimu.
ReZim dia je zostaveny podla hygienickych a bezpecnostnych zasad.

S tyZdennym planom a o planovanych aktivitdich st rodi¢ia informovani cez nastenku

a oznamom do zrkadielka.
Na pristupnom mieste je zverejneny Skolsky poriadok SKD.

Podl'a pokynov a usmernenia vedenia Skoly sa zic€astiiujeme s detmi exkurzii, vychadzok,
vyletov a inych podujati. Na vychovné aktivity mimo Skoly, vyZadujeme informovany suhlas
od rodicov. Vychovavatel’ka odovzdava zastupkyni riaditela Skoly riadne vypisany

dokument ,,Hromadné podujatie*. Podl'a pokynov vedenia Skoly dodrziavame GDPR.
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10 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETI

Ciel'om hodnotenia je ziskat spéatni vdzbu a poskytnut’ ju dietatu a jeho rodi¢om. Pri
hodnoteni diet'at’a sledujeme jeho uroven dosahovania o¢akavanych vystupov v jednotlivych
oblastiach vychovy / kompetencie dietat’a/. Prevlada pozitivne hodnotenie ¢o vedie dieta k
zaujmu a motivuje ho k akejkol'vek ¢innosti. Pochvalou a povzbudenim ddvame dietatu
prilezitost’ prezit pocit radosti z uspechu. Pri hodnoteni deti aplikujeme metody

individualneho pristupu, povzbudenia, pozorovania, rozhovoru a spoluprace s rodi¢mi.

11 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA
ZAMESTNANCOV

Sucast'ou riadiacej prace v oblasti vychovy a vzdeldvania deti je aj kontrolna ¢innost’ s cielom
ziskat’ spétné informacie o Grovni vychovy a vzdelavania, analyzovat dany stav, pripadne
navodit’ zmeny. V tejto ¢innosti vychadzame z planu kontrolnej ¢innosti ako integralnej

stCasti systému riadenia Skoly.

Kontrola je zamerana na :

- dodrziavanie psychohygienickych zasad
- kontrolu kvality v procese vychovy a vzdelavania

- kontrolu pedagogickej dokumentacie
Formy kontroly:

- hospitac¢na ¢innost’
- pozorovanie

- rozhovor

Hodnotenie prace vychadza zo systému kritérii, na zédklade ktorych zamestnavatel’ motivuje
a ocenuje vychovavatel’ky za dosiahnuté vysledky, kvalitu plnenia tloh ako aj vykonanie prac

nad rdmec ich pracovnych povinnosti.
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12  POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE
PEDAGOGICKYCH ZAMESTNANCOV

Dalsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancovma velky vplyv na celkovi troveti kvality
procesu vychovy a vzdelavania deti.

Ciel’om vzdelavania je :

- podporovat’ d’alSie vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov ako sucast’ ich kariérneho

rastu s cielom zvySovania kvality vychovy a vzdeldvania v skolskych kluboch

- motivovat pre neustdle sebavzdeldvanie, vzdelavanie, zdokonalovanie profesijnej

sposobilosti
- zdokonal'ovanie zru¢nosti vo vyuzivani a praci s PC

- ziskat’ zrucnost’ pre rieSenie Specifickych problémov vo vychove pri praci s detmi zo
socialne znevyhodneného prostredia

- podporovat’ samostadium odbornej literatiry a réznych ¢asopisov, ktoré pontikaji navrhy a
navody na inovaciu aktivit

- odovzdavat poznatky a skusenosti, oboznamovat’ sa s dosiahnutymi znalostami zo
vzdelavania.

- dopliovat’ kniZznicu o nové odborné publikacie

- podporovat’ tvorivost’ a napaditost’ vychovavateliek

- podporovat’ rozvijanie zrucnosti vychovavateliek pre pracu s modernym materidlom

a technikou

13  VYCHOVNE STANDARDY

13.1 Vzdelavacia oblast’ vychovy
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Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Rozvijanie slovnej zdsoby, zmyslové hry,
rozvijanie materinskej rec, pisanie listov,
napisanie adresy, pouZzivanie pozdravov,
predstavenie sa, blahoZelanie, vhodné
vyjadrenie prosby, pod’akovania,
pozdravenia, rozlucenia

doplnovacky, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Gramatické a matematické cvicenia:
rozoznanie hlasky a pismena,rozliSenie
0znamovacej, opytovacej, rozkazovacej
vety/ ¢iselny rad do sto (rastici, klesajici),
rozkladanie ¢isel na jednotky a desiatky,
rysovanie bodov, useciek, geometrické tvary,
kreslenie - priestorové ttvary (gul'a, kocka,
valec), zapis ¢isla vyjadreného slovom,

manipuldcia s peniazmi

Samostatne pisat’ domace ulohy

Citanie s porozumenim, ¢itanie textu,
reprodukcia pribehu, intonovanie viet,

a priamej reci, prednesenie basne, poznanie
a hl'adanie slov s rovnakym aj podobnym
vyznamom, orientacia v texte, vymenovanie
a charakterizovanie hlavnych postav,
rozliSenie pojmu nadpis a népis,
pomenovanie textu alebo basne vhodnym
nadpisom, poznanie pojmu kniZnica, vediet’

vyjadrit’ myslienku vetou

Poznévat’ efektivne sposoby ucenia sa

L iky ulenia, rozvijani
Ako sa ucit’, techniky ucenia, rozvijanie

vedomosti

Byt’ otvoreny ziskavat nové poznatky

a informacie
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Samovzdelavanie

Rozvijat’ samostatnost’

13.2 Spolocensko-vedna oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard
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Co je tolerancia, prejavy Ucty k star§im,
rodicom a inym l'ud’om, rozliSenie tykania a

vykania

Prejavovat tctu k rodi¢om, starSim

Dodrziavania Skolského poriadku a
Vnutorného poriadku SKD, rozvijanie
chépania, na ¢o st dobré pravidla triedy -

prijatelné pre vSetkych a ich reSpektovanie

Vediet sa spravat’ a konat’ v ramci

spolo¢enskych noriem

Vytvéranie pozitivnej atmosféry v oddelent,
spolupraca a zodpovednost’, rozvijanie
poznania spolupracujiiceho spolo¢enstva,
prejavovanie pozornosti svojim kamaratom
a poznanie toho, ¢o podporuje priatel’'stvo,

navrhovanie zlepsenia vztahov v oddeleni

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

Préava diet'at’a, 'udské prava, Sikanovanie,

spoluzitie bez nasilia,

Rozlisit’ dodrziavanie a porusovanie l'udskych

préav a zakladnych slobod

Moja rodina, ¢o je domov, rozpravanie
0 domove, vyjadrenie citov k blizkym
osobam dar¢ekom, vyjadrenie vd’aky a ticty

k osobam, ktoré diet'a obohacuju

Prejavovat’ ictu rodi¢om

Del’ba prace v rodine, problémy a Zivot

v nefunk¢nej rodine, moja pomoc v rodine,
podelenie sa 0 svoje city s ostatnymi,
akceptovanie citov inych, nachadzanie

rieSenia roznych konkrétnych situacii

Rozlisit’ a porovnavat’ vzt'ahy v rodinach

Silné a slabé stranky osobnosti, emoécie, ako

Ovladat’ jednoduché zrucnosti sebaovladania,

sebariadenia, sebamotivicie a empatie
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zvladnut hnev, pozitivne myslenie, ako

pochopit’ inych, sebaucta, poznanie vyznamu

slov hnev, radost’, smutok, 'ahostajnost,
ochota, obdiv, odpor, vd’acnost’, uvedomenie

si svojich Kladnych a zapornych stranok

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialég,
monoldg, podelenie sa s ostatnymi o Svoje

city, akceptovanie citov inych

Vediet’ vypocut’ opa¢ny nazor

Asertivita, asertivne spravanie, rozvijanie

uvedomenia si dietat’a, Ze ma o ponuknut’

Obhajovat’ svoje nazory

Slovensko v Eur6pe a vo svete, EU,
poznanie Statnych symbolov vlajky, znaku,

hymny

Prejavovat’ zaklady hrdosti k narodnym hod-

notam a tradiciam

Vulgarizmy, slang, gesta, spoluzitie bez
nasilia, poznanie negativnych iniciativ a ich
odmietanie, snazenie sa o kultivované

vyjadrenie hnevu, odporu

RozliSovat’ kulturne a nekulturne prejavy

spravania sa

Zivot so zdravotnym postihnutim, o je
predsudok, vzt'ah k 'ud’om so $pecidlnymi
potrebami, uvedomenie si odliSnosti medzi

spoluziakmi a ich reSpektovanie

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k 'ud’om

so zdravotnym postihnutim

Co je konflikt, z Coho vznika, rieSenie,
uvedomenie si a uéenie sa tolerancie

k odlisnostiam v triednom spolocenstve

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
konflikty v oddeleni

Samostatne riesit’ tvorivé ulohy, rozvijat’

fantaziu, predstavivost, iniciativnost’
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Rozvijanie tvorivosti a iniciativy, vyjadrenie
pocitov a predstav, ktoré v diet’ati vyvolala
hudba, obrazky

13. 3 Prirodovedno-environmentalna oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Cistenie prirody a okolia §koly

Uplatnovat’ zru¢nosti pri tvorbe zivotného

prostredia

Pozorovanie prirody v okoli, pozorovanie

zmien v prirode

Poznat’ kolobeh prirody, vediet’ sa orientovat’

vo svojom okoli

Setrenie energiami, vodou

Poznat’ zakladné principy ochrany Zivotného

prostredia

Starostlivost’ 0 izbové kvety v oddeleni

a skole

Rozvijat’ zdkladné zrucnosti starostlivosti

0 zivotné prostredie

Zber papiera, triedenie odpadu, tvorivé

vyuzitie odpadu

Rozumiet a uplatiiovat’ principy ochrany

zivotného prostredie v kazdodennom Zivote

13.4 Esteticko-vychovna oblast’ vychovy
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Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby, iprava

zovnajsku

Prejavovat’ zaujem k estetickej Gprave

prostredia a svojej osoby

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné

¢innosti, Sportové ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

Ludové tradicie a zvyKy, povesti, historia

mesta, nazvy ulic

Prejavovat tictu ku kultirnym pamiatkam

a historii naroda

ZvySovanie Citatel'skej aktivity deti,

Prejavovat pozitivny vztah ku kniham

a k ¢itaniu literatary

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu,

Vyjadrovat’ emocie, ktoré hudba vyvolava

Vianoce, Vel'ka noc, Den matiek...

Podiel’at’ sa tvorivo na tvorbe kultirnych

podujati

Tematické vychadzky, pozorovanie zmien,

rozpravky a filmy

Byt otvoreny objavovat’ krasu v beznom Zivote

13.5 Telovychovna, Sportova a zdravotna oblast’ vychovy
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Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Sportoveé stut'aze

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a Specifické

schopnosti

Prechadzka, plavanie, kolektivne loptovéhry

cviéenie v telocviéni

Relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom

Sprévne reakcie na dopravné situdcie

Poznat’ zaklady bezpecnosti

otuzovanie, relaxa¢né cvicenia, skupinové

hry, netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvic¢enia

Telovychovné chvilky, vetranie, umyvanie

rak

Ovladat’ zakladné hygienické navyky

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie

civiliza¢né choroby

Uvedomovat’ si skodlivost’ faj¢enia, alkoholu

a inych drog

Podstata zdravia, Zodpovednost’ za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionélna

strava, potravinova pyramida

Vyjadrit’ vyznam dodrziavania zakladnych

zéasad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, Prva pomoc, pitny
rezim, striedanie prace s odpocinkom,

obliekanie podl'a roénych obdobi

Uvedomovat’ si zakladné principy zdravého

zivotného Stylu

13.6 Pracovno-technicka oblast’ vychovy
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Obsahovy standard

Vykonovy Standard

Prejavy kladného vzt'ahu k spoluziakom,

hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet’ spolupracovat’ so skupinou

Sebaobsluha, poriadok na lavici, v oddelenti,

V $atni, tvorba vyzdoby v SKD

Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné a hygienické

navyky

Praca s rdznym materialom, netradi¢né
pracovné postupy, vytvorenie darcekov, rozvoj
jemnej motoriky, manipulacné zru¢nosti,

spolupraca

Rozvijat’ zdklady manualnych a technickych

zrucnosti

Priprava na vyucovanie, plnenie uloh, presnost’

a Cistota pri praci

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti

za vykonanu pracu

Sebahodnotenie, poznavanie r6znych profesii,
ucta ku kazdému povolaniu, dodrziavanie
denného rezimu, vyvoj l'udského zivota:
detstvo, dospelost’, staroba, orientacia v Case

minulost™-pritomnost’-budicnost’

Vediet’ si samostatne vytycit’ jednoduché

osobné ciele

Ziskat’ zakladné zruénosti v tvorbe

jednoduchych projektov

Vytvorit kalendéar oddelenia, vytvarat’ vyzdobu

na celoklubové podujatia

Pecenie, priprava studeného jedla,

sebaobsluzné ¢innosti

Ziskavat’ zaklady manualnych a technickych

zrucnosti

Spolupraca, zodpovednost’, dodrziavanie

Skolského poriadku, moje povinnosti

Spolurozhodovat’ o zivote v skupine, pacovat’

v skupine

13.3 Odpocinkovo-rekreacnd ¢innost’
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Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Orientovanie ¢innosti na vyuZzivanie

Skolského dvora a telocviéne

Rozvijat’ Sportové zrucnosti

Realizovanie sezonnych Sportovych

aktivit

Podporovat’ pohybové hry a spravne

drZzanie tela

Filmov¢ a divadelné predstavenia,

vystavy a prednasky

Viest k cielavedomému a kultirnemu

vyuzitiu vol'ného ¢asu

Modelov¢ situacie, hry

Predchéddzat’ trazom primeranym

poucenim

Nahravky hudby a literdrno-dramatické
nahravky, detské filmy a filmy s nau¢nou

tematikou

Vediet’ vyuZzivat’ prenosné elektronické

média

Respektovanie zdujmov deti z hl'adiska

vol'ného ¢asu

DodrZziavat’ psychohygienické zasady

a zasady primeranosti veku

14 VYCHOVNE OSNOVY
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14.1 Vzdelavacia oblast’ vychovy

Vychovno- Obsah Metody, 1. Il. V.
vzdelavaci formy
ciel
Rozvijat ziskané |Rozvijanie Zmyslové hry
poznatky slovnej zasoby,
zmyslové hry, Dopliovacky
doplnovacky,
didaktické hry Didaktické hry
Citanie s
porozumenim
Samostatne pisat’ | Gramatické Didaktické hry
domace ulohy a matematické
cviCenia Samostatna
praca
Poznavat Citanie Motivacia
efektivne S porozumenim,
spOsoby ucenia | Citanie textu, Individualny
sa reprodukcia pristup
pribehu
Byt otvoreny Ako sa ucit’, Individuélny
ziskavat’ nové techniky ucenia, |pristup
poznatky rozvijanie
a informacie vedomosti Motivécia
Poucenie
Rozvijat’ Samovzdelavanie | Motivacia
samostatnost’
Individualny
pristup

Povzbudenie

14.2 Spolocensko-vedna oblast’ vychovy
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Vychovno- Obsah Metody, 1. Il. V.
vzdelavaci formy
ciel
Prejavovat’ tctu | Co je tolerancia, |Individualny 1
k rodi¢om, prejavy ucty pristup
starSim K starSim,
rodi¢om a inym | Vytvarna praca
I'udom
Povzbudenie
Motivacné
hodnotenie
Modelové
situacie
Vysvetlenie
Vediet’ sa Dodrziavania Individualny 2
spravat’ a konat' | Skolského pristup
V ramci poriadku
spoloc¢enskych  |a Vnutorného Motivaéné
noriem poriadku SKD hodnotenie
Vysvetlenie
Hry
Spolurozhodovat’ | Vytvéaranie Individualny 1
0 Zivote v pozitivnej pristup
skupine atmosféry
v oddeleni, Povzbudenie
spolupraca

a zodpovednost’

Motivacné
hodnotenie

Aktivizacia
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Rozlisit’ Prava diet’at’a, Individualny 1
dodrziavanie I'udské prava, pristup
a porusovanie Sikanovanie,
I'udskych prav spoluzitie bez Modelové
a zékladnych nasilia situacie
slobdd
Vysvetlenie
Hry
Prejavovat’ tictu | Moja rodina, Individualny 2
rodiCom a ¢o je domov, pristup
starS§im rozpravanie
0 domove Vytvarna praca
Modelové
situacie
Hry
Vysvetlenie
Rozlisit’ Del’ba prace Individualny 1
a porovnavat’ v rodine, pristup
vzt'ahy v problémy a zivot
rodinach v nefunk¢éne;j Povzbudenie
rodine,
moja pomoc Motivaéné
v rodine hodnotenie
Modelové
situdcie
Vysvetlenie
Ovladat Silné a slabé Individualny 1
jednoduché stranky pristup
zruénosti osobnosti,
sebaovladania, emocie, ako Vysvetlenie
sebariadenia, zvladnut’ hnev,
sebamotivacie a |[pozitivne Povzbudenie
empatie myslenie, ako
pochopit’ inych, |Motivacné
sebaticta hodnotenie
Modelové
situacie
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Vediet’ vypocut’ |Vedenie Individualny
opa¢ny nazor rozhovoru, pristup
diskusia, dialog,
monolog Modelové
situacie
Vysvetlenie
Obhajovat svoje | Asertivita, Povzbudenie
nazory asertivne
spravanie Vysvetlenie
Prejavovat’ Slovensko Individualny
zéklady hrdosti v Europe a pristup
k narodnym hod- | vo svete,
notam EU Vytvarna praca
a tradiciam
Motivacné
hodnotenie
Modelové
situacie
Vysvetlenie
Rozlisovat’ Vulgarizmy, Individualny
kultarne slang, gesta, pristup
a nekultirne spoluzitie bez
prejavy nasilia Povzbudenie

spravania sa

Motivacné
hodnotenie

Modelové
situacie

Vysvetlenie
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Prejavovat’ Zivot so Individualny
ohladuplnost’ zdravotnym pristup
k Tudom so postihnutim, ¢o
zdravotnym je predsudok, Modelové
postihnutim vzt'ah k 'udom |situdcie
so Specialnymi
potrebami Vysvetlenie
Samostatne Co je konflikt, |Individualny
a kriticky riesit’ |z ¢oho vznika, pristup
jednoduché riesenie
konflikty Motivacné
v oddeleni hodnotenie
Modelové
situacie
Vysvetlenie
Tvorivost’ vo Bystrost’ Brainstorming
vzajomnej pohotovost’
pomoci, rozvoj | rozvoj Hry na rozvoj
fantazie, re¢i,cviGeniepam |tvorivosti
obrazotvornosti | 4ti,originalita

Vytvarna praca
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14.3 Pracovno-technicka oblast’ vychovy

Vychovno- Obsah Metody, . M. V.
vzdelavaci formy
ciel
Rozumiet’ Priprava na Individualny
vyznamu vyucovanie, pristup 5
osobnej splnenie lohy,
zodpovednosti | presnost’ a ¢istota | Rozhovor
za vykonani  |préce
pracu Tréning
Vysvetlenie
Hodnotenie
Hry na doveru
Kultivovat’ Sebaobsluha, Individualny 5
zakladné poriadok pristup
sebaobsluzné na lavici,
a hygienické v oddelenti, Vysvetlenie
navyky Vv Satni,
umyvanie ruk, Motivacia
vetranie,
telovychovné Aktivizacia
chvilky
Tréning
Hodnotenie
Rozvijat’ zéklady [Praca s roznym |Individudlny 5
manudlnych materidlom, pristup
a technickych netradi¢né Povzbudenie
zrucnosti pracovne
postupy, Vysvetlenie
zhotovenie Aktivizacia
darcekov, Tvoriva dielna
manipulacné Vlastna praca
zrucnosti, Vystava prac
spolupraca Besiedka




Vediet’ si
samostatne
vytycit
jednoduché
osobné ciele

Sebahodnotenie,
poznavanie
roznych profesii,
ucta ku kazdému
povolaniu,
dodrziavanie
denného rezimu,
vyvoj l'udského
zivota: detstvo,

Individualny
pristup

Motivacia
Povzbudenie

Rozhovor

dospelost’, Hranie roli
staroba,
orientacia v Case: | Socialne hry
minulost’-
pritomnost™- Hry
budicnost’ na sebapresa-
dzovanie
Vychéadzka
Exkurzia
Ziskat’ zékladné¢ | Vytvorit Individualny
zrucnosti kalendar pristup
v tvorbe oddelenia,
jednoduchych masku na Vysvetlenie
projektov karneval,

dopravné ihrisko
Z odpadového
materialu,
vyrabat’ vyzbobu
na celoklubové
podujatia

Povzbudenie
Brainstorming
Tvoriva dielna

Kooperacné
hry

Vlastna praca

Prezentacia
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Vediet’ Kladny vztah Individualny
spolurozhodovat’ |k spoluziakom, | pristup
so skupinou hrdost’ Motivacia
na spolo¢ny Kooperacné
vysledok prace | hry
Spolo¢né
podujatia
Besiedka
Sutaz
Ziskavat’ zaklady | PeCenie, priprava | Individualny
zrucnosti studené¢ho jedla, |pristup
potrebnych pre | poriadok v triede,
prakticky zivot  |sebaobsluzné Tréning
¢innosti

Povzbudenie
Aktivacéné hry
Vlastna praca
Vystava

Besiedka
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14.4 Prirodovedno-environmentalna oblast’ vychovy

Vychovno- Obsah Metody, 1. Il. V.
vzdelavaci formy
ciel
Uplatnovat’ Cistenie priroda | Motivécia 7 7 3
zrucnosti pri a okolia skoly
tvorbe Zivotného Rozhovor
prostredia
Poznat’ kolobeh |Pozorovanie Vychadzky 7 7 4
prirody, vediet sa | prirody v okoli,
orientovat’ VO pozorovanie Vytvarna praca
svojom okoli zmien v prirode
Poznat’ zékladné |Setrenie Vysvetl'ovanie 6 6 3
principy ochrany [energiami, vodou
zivotného Rozhovor
prostredia
Rozvijat’ Starostlivost’ Motivacia 6 6 3
zéakladné 0 izbové kvety
zru¢nosti Vv oddeleni Rozhovor
starostlivosti a skole
0 zivotné
prostredie
Rozumiet’ Zber papiera, Rozhovor 6 6 3
a uplatnovat’ triedenie odpadu,
principy ochrany [tvorivé vyuzitie [Individualny
zivotného odpadu pristup
prostredie
Vv kazdodennom Motivécia

Zivote
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14.5 Esteticko-vychovna oblast’ vychovy

Vychovno- Obsah Metody, 1. Il. V.
vzdelavaci formy
ciel
Prejavovat’ Prezentacia prac | Vystavky 3 3 3
zéujem oddeleni v
k estetickej triedach, Motivacia
uprave prostredia | v priestoroch
Skoly, na
verejnosti
Prezentovat’ Organizacia Motivéacia 2 2 2
vysledky svojej celoklubovych
prace na sutazi, zabav- | Nacvik
verejnosti nych popoludni,
besiedok pre Vytvarna praca
rodi¢ov
Prejavovat’ tictu [ Cudové tradicie | Vychadzky 2 2 2
ku kultirnym a zvyky, povesti,
pamiatkam histéria mesta, Hry
a historii naroda | nazvy ulic
Pocuvanie
hudby
Prejavovat’ ZvysSovanie Rozhovor 3 3 3
pozitivny vzt'ah | Citatel'skej
ku kniham aktivity deti, Navstevy
a k ¢itaniu realizacia kniznice
literatury CitateI'skych
besiedok a Individualny
celoklubovych |pristup
Citatel'skych
vecerov
Prejavovat’ Hudba, vytvarné |Nacvik tanca 2 2 2
pozitivny vztah [umenie, tanec
k umeniu Vytvarna praca

Pocavanie

hudby




Podiel’at’ sa na

Vianoce, Velka

Besiedka

tvorbe noc, Den
kultirnych matiek... Darceky
podujati
Byt otvoreny Tematické Vychadzka
objavovat’ krasu |vychadzky,
Vv beznom Zivote |pozorovanie Citanie
zmien, rozpravky
a filmy DVD

premietanie




14.6 Telovychovna, Sportova, zdravotna oblast’ vychovy

Vychovno- Obsah Metody, l. 1. Il. V.
vzdelavaci formy
ciel
Relaxovat’ pri Sezonne Pobyt vonku
pravidelnom Sportové aktivity 4 4 4
Sportovani Hry
Rozvijat’ svoj Nacvik Individualny |4 4 4
Sportovy talent a | pohybovych hier, | pristup
schopnosti cviCenie
Vv telocviéni Motivécia
a na Skolskom
dvore, Sportova | Hry
zaujmova
¢innost’
Poznat’ zdklady |Spravne reakcie |Vysvetl'ovanie |4 4 4
bezpecnosti na dopravné
situacie Vychadzka
Schopnost’ Spravne drzanie |Nacvik 4 4 4
pravidelného tela, otuzovanie,
pohybu a relaxac¢né Vysvetl'ovanie
cvicenia cvicenia
Rozvijat’ Telovychovné Motivacia 4 4 4
vedomosti, chvilky,
zru¢nosti vetranie, Vysvetlovanie
a navyky umyvanie rak
tykajacich sa Individualny
zdravého pristup
telesného rozvoja
a zdravého
spdsobu Zivota
Ochratiovat pred |Co je droga, Rozhovor 4 4 4
negativnymi ochrana zdravia,
vplyvmi civiliza¢né Individualny
spolo¢nosti choroby pristup




Vyjadrit’ vyznam | Zodpovednost’ za | Rozhovor 4
dodrziavania svoje zdravie,

zakladnych zésad | zdrava strava Hry

zdravej vyzivy

Uvedomovat’si | Prva pomoc, Vysvetlovanie |4
zakladné pitny rezim,

principy striedanie prace [ Individudlny
zdravého s odpoc¢inkom pristup

zivotného Stylu




14.7 Odpocinkovo-rekreacna ¢innost’

Vychovno- Obsah Metody, . 1. II. V.
vzdelavaci formy roénik |ro¢nik |ro¢nik |ro¢nik
ciel Pocet |Pocet |Pocet |Pocet
vvC |vvC |vvC |VvVC
Rozvijat Orientovanie Hry 100 100 100 50
Sportové ¢innosti na
zru¢nosti vyuzivanie
Skolského dvora
a telocvicne
Podporovat’ Realizovanie Motivacia
pohybové hry sezonnych
a spravne drzanie | $portovych
tela aktivit
Viest’ Filmové Aktivizacia
k ciel'avedomému | a divadelné
a kultirnemu predstavenia,
vyuzitiu vol'ného |vystavy a
casu prednasky
Predchadzat’ Modelové Dramatizécia
urazom situacie, hry
primeranym
poucenim
Vediet vyuzivat | Nahravky hudby |Précas
prenosné a literarno- technikou
elektronické dramatické
média nahravky, detské
filmy a filmy
S nau¢nou
tematikou
Dodrziavat Respektovanie Hry
psycho- zaujmov deti
hygienické Z hladiska

zasady a zasady
primeranosti
veku

vol'ného ¢asu




